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Gelijke kansen 



Steeds meer aandacht voor
complexe ongelijkheid en 
chronische stress 

Afbeelding: Pharos 



Beginnen bij het begin



‘Een ieder heeft recht op een levensstandaard die hoog genoeg is voor 
de gezondheid en het welzijn van zichzelf en zijn gezin, waaronder 
inbegrepen voeding, kleding, huisvesting en geneeskundige
verzorging en de noodzakelijke sociale diensten, alsmede het recht op 
voorziening in geval van werkloosheid, ziekte, invaliditeit, overlijden 
van de echtgenoot, ouderdom of een ander gemis aan 
bestaansmiddelen’ (Movisie).

Inkomenszekerheid, levensloop zekerheid, psychologische zekerheid 

Wat is bestaanszekerheid? 



Bestaansonzekerheid neemt toe

• Bijna de helft huishoudens met een laag 
inkomen iedere maand moeite om rond te 
komen

• Groep werkende armen groot

• Toeslagen niet voor iedereen beschikbaar

• Arbeidsmarkt niet voor iedereen toegankelijk 

• Crises treffen met name mensen die te maken 
hebben met structurele achterstelling 



• Maakbaarheidsgedachte & prestatiedruk 

• Basisinkomen is geen basisinkomen

• Beleid is oneerlijk en aanslag op eigenwaarde 

• Inspraak niet eerlijk verdeeld  

Onvriendelijke context 





Vertrouwen in de overheid  

Gelderlander & Trouw

• Neemt af
• Zien we terug in stemgedrag
• Jongeren steeds minder 

betrokken 
• 10% van de gezinnen vraagt 

toeslagen waar zij wel recht op 
hebben niet aan



Een ouder beschrijft dat haar kind het lastig heeft op school 
en extra ondersteuning krijgt. Het wijkteam heeft daarnaast 
opvoedondersteuning voorgesteld en haar doorverwezen 
naar de POH GGZ omdat zij zich vaak somber voelt. 

Gedurende het gesprek komt naar voren dat zij na haar 
scheiding haar huis is kwijtgeraakt en nu een woning in de 
vrije sector huurt die zij eigenlijk niet kan betalen. Daarom 
heeft zij een extra baan genomen en werkt zij overdag en ’s 
avonds. Dit zorgt voor veel stress, het lukt allemaal net. 

Haar kind in de basisschoolleeftijd gaat mee naar de 
avondbaan, omdat kinderopvang in de avond erg duur is en 
zij dit niet kan betalen. Hierdoor is het kind veel alleen thuis, 
gaat het te laat naar bed en is het erg moe op school. Zelf 
koken lukt eigenlijk alleen op de dagen dat moeder niet 
werkt.

Moeder geeft aan eigenlijk gewoon een andere woning 
nodig te hebben, zodat zij weer rond kan komen en alles 
weer normaal kan worden.



Dweilen met de kraan open

•Professionals proberen vaak
iets op te lossen vanuit hun
eigen kader dat eigenlijk
veroorzaakt wordt door 
bestaansonzekerheid. 

• Iets is beter dan niets?



• Echt eerlijk beleid: bestaanszekerheid in all policies?  

• Democratisering van inspraak

• Economische groei, prestatiedruk en maakbaarheid 

veel meer ter discussie stellen 

• Een andere kennis- en onderzoeksagenda

• Meer ruimte en aandacht voor commons (burgerinitiatieven)

Hoe verder? 



Consent 

Human 
library

luierbank 

Meiden met Pit 



Vragen?

Charlotte Vissenberg

c.vissenberg@windesheim.nl

Volg ons op:

www.fleviskenniswerkplaatsjeugd.nl

https://www.linkedin.com/company/flevi-s-kenniswerkplaats-jeugd/
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